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Vi i Hörnefors Gymnastikförening har fått äran att arrangera truppslaget i maj 2024. Tävlingen 
kommer att sträcka sig över två dagar för att slippa långa tävlingsdagar. Det kommer dock även 
bero på antalet anmälda lag, vid för få anmälda lag kommer tävlingen komprimeras till att 
endast vara under lördagen.  
 

Tävlingsregler och tävlingsbestämmelser 

https://www.gymnastik.se/verksamheter/truppgymnastik/regler/bedomningsreglementen/nivatavlin

gar-3-5 

https://www.gymnastik.se/verksamheter/truppgymnastik/regler/regionala-tavlingsregler-6-9 

https://www.gymnastik.se/regioner/region-norr/tavling/truppgymnastik/truppgymnastik-i-norr 

Klasser  
Nivå 9 : Öppen klass 7 år och uppåt , 6-22 gymnaster /varv  

Nivå 8 : Öppen klass 7 år och uppåt , 6-22 gymnaster /varv  

Nivå 8 :( placering ): Öppen klass 10 år och uppåt, 6-22 gymnaster  /varv, ( förutsätter minst 5 

anmälda lag) 

Nivå 7 : Öppen klass 7 år och uppåt , 6-22 gymnaster /varv 

Nivå 6: Öppen klass 10 år och uppåt , 6-22 gymnaster /varv 

Nivå 5:  Öppen klass 10 år och uppåt, 6-18 gymnaster/varv  

Nivå 4: (utan svårighetstak) Öppen klass 10 år och uppåt, 6-18 gymnaster/varv 

 

Mat och logi 
Frukost, lunch samt övernattning kommer att erbjudas i enlighet med Gymnastikförbundets 
riktlinjer. Logi erbjuds på Maja Beskows skola i centrala Umeå.  
Detta förbokas och faktureras i samband med anmälningsavgiften.  
Beställningslistan kommer i samband med pm1 
 

Domare och bedömning 
Varje deltagande lag måste anmäla 1 domare. 
Om föreningen inte har någon domare gäller det som står i tävlingsbestämmelserna på 

Gymnastikförbundet Norrs hemsida. Länk här: 

https://www.gymnastik.se/download/18.1c38cb8718e22613a197971b/1710408970894/T%C3%84

VLINGSBEST%C3%84MMELSER%20GF%20NORR%202024..pdf 

Logi för domare bokas av respektive förening.  

 
Nöt- och hårspraysförbud  

https://urldefense.com/v3/__https:/www.gymnastik.se/verksamheter/truppgymnastik/regler/bedomningsreglementen/nivatavlingar-3-5__;!!Oqvv-oCmSU8!QvC_cQwTpJMTOMc8eXVgvpIsLXKdAi3u3ABlf3oJrroLNpQYBfmvzsbFJ7RXfTMzd_NHpDARU0KsxvH9S0Jm4JiGx05g2bhXvoPUTcowAQ$
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https://urldefense.com/v3/__https:/www.gymnastik.se/verksamheter/truppgymnastik/regler/regionala-tavlingsregler-6-9__;!!Oqvv-oCmSU8!QvC_cQwTpJMTOMc8eXVgvpIsLXKdAi3u3ABlf3oJrroLNpQYBfmvzsbFJ7RXfTMzd_NHpDARU0KsxvH9S0Jm4JiGx05g2bhXvoNurGqaqw$
https://urldefense.com/v3/__https:/www.gymnastik.se/regioner/region-norr/tavling/truppgymnastik/truppgymnastik-i-norr__;!!Oqvv-oCmSU8!QvC_cQwTpJMTOMc8eXVgvpIsLXKdAi3u3ABlf3oJrroLNpQYBfmvzsbFJ7RXfTMzd_NHpDARU0KsxvH9S0Jm4JiGx05g2bhXvoPoNQUeFQ$
https://urldefense.com/v3/__https:/www.gymnastik.se/download/18.1c38cb8718e22613a197971b/1710408970894/T**AVLINGSBEST**AMMELSER*20GF*20NORR*202024..pdf__;w4TDhCUlJQ!!Oqvv-oCmSU8!QvC_cQwTpJMTOMc8eXVgvpIsLXKdAi3u3ABlf3oJrroLNpQYBfmvzsbFJ7RXfTMzd_NHpDARU0KsxvH9S0Jm4JiGx05g2bhXvoN2rXFtbQ$
https://urldefense.com/v3/__https:/www.gymnastik.se/download/18.1c38cb8718e22613a197971b/1710408970894/T**AVLINGSBEST**AMMELSER*20GF*20NORR*202024..pdf__;w4TDhCUlJQ!!Oqvv-oCmSU8!QvC_cQwTpJMTOMc8eXVgvpIsLXKdAi3u3ABlf3oJrroLNpQYBfmvzsbFJ7RXfTMzd_NHpDARU0KsxvH9S0Jm4JiGx05g2bhXvoN2rXFtbQ$
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Då det finns många allergiker är det 100% nöt- och hårspraysförbud i tävlingshallen, 
omklädningsrum och andra utrymmen i anslutning till lokalerna. 
 

PM 
PM 1 kommer att skickas ut 4 veckor innan tävling till anmälda lag.  
PM 2 skickas ut senast 2 veckor innan tävling. 
 

Anmälan 
Görs via förbundets nya tävlingssystem : https://tavlingsanmalan.gymnastik.se/  
Anmälan för domare görs här: https://forms.office.com/e/5LAPjChzW1 

Anmälan och beställningar är bindande. 
Arrangören äger rätt att neka för sent inkomna beställningar av logi eller ta ut en 
förseningsavgift om 500:-/trupp. 
 
Anmälningsavgiften är 900 kronor per lag. Avgiften kommer faktureras tillsammans med 
eventuella kostnader för logi och mat. 
Frukost 80 kr  
Boende 180 kr / natt  
Lunch 100 kr  
 

Sista anmälningsdag är den 7 April 2024 
 

Information  
Tävlingsansvarig är Josefin Höglund Boström 
TTK-representant är Frida Hortlund 
För information angående tävlingen hänvisar vi till Hörnefors gymnastikförenings mail 
hgfgymnastik@gmail.com , er egen förenings TTK representant eller kontakta TTK norr på 
ttknorr@gymnastik.se 
 
TTK representanter i regionen 
Bergsbyns SK: Therese Berggren  
Gemini gymnastics: Oliver Erdélyi Berntsson 
Holmsundsgymnasterna: Frida Hortlund  
Hörnefors GF: Sofia Eklund  
GK Norra Norden: Cajsa Ukonsaari  
Korpen Lycksele: Anna-Lena Wilsdorf  
Lulegymnasterna: Ulrika Sjödahl  
Storumans IK: Sara Lindholm 
 Sävar IK: Angelica Johansson  
Sävarådalens Hopprep och Gymnastikförening: Nina Grundström  
Umeå GF: Elsa Kollberg 
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